
CENTRO ESTIVO MINDPOWER ESTATE ATTIVA-MENTE 6-13 ANNI
PERIODO: SETTIMANE A TEMA NEI MESI DI LUGLIO E AGOSTO

ESTATE ATTIVA-MENTE ha l’obiettivo di coinvolgere in modo divertente, le ragazze e i
ragazzi del nostro centro estivo che avranno la possibilità attraverso la loro fantasia e
capacità di creare di realizzare, inventare e perché no scoprire qualcosa di nuovo!
Attraverso la scienza, la storia, la geografia, l’arte, la letteratura i ragazzi potranno vestire i
panni di scienziati, ricercatori, scrittori, artisti e potranno documentare le loro scoperte
attraverso divertenti diari di bordo o in situazioni originali e divertenti.

CARATTERISTICHE DELLE ATTIVITA’ PROPOSTE

Le attività estive rivolte alle bambine e alle ragazze e ai bambini e ai ragazzi dai 6 agli 13
anni saranno proposte sotto forma di gioco laboratorio, all’interno di un clima relazionale e di
socializzazione finalizzato al benessere di tutti i partecipanti.
Il filo conduttore di ogni proposta educativa consiste nella presentazione di situazioni che
sono, nello stesso tempo, momenti di gioco e di lavoro, dove qualsiasi oggetto o prodotto
nasce dall’attività spontanea del partecipante.
Il Centro Estivo si svolgerà nel mese di Luglio e Agosto, nello specifico le prime tre
settimane del mese di Luglio e due settimane ad Agosto.
Ogni settimana, come si può vedere dalla locandina, avrà un tema specifico ( Storia,
Letteratura, Scienze, Arte, Geografia).
Ciascun tema sarà accompagnato da specifiche attività in modo che durante le settimane i
partecipanti siano sempre “attiva-mente” coinvolti esplorando vari periodi storici, vari generi
letterari, diverse forme d’arte, le grandi scoperte e le grandi invenzioni,viaggiando per i
continenti divenendo quindi protagonisti attraverso lo sperimentare, il creare oggetti, con
uscite esplorative sul territorio ecc ecc….
Alla fine della settimana ciascuno dei partecipanti avrà come “ricordo” dell’esperienza un
elaborato ( un video o un oggetto creato da loro stessi).



UNA GIORNATA AL CENTRO ESTIVO ESTATE - ATTIVAMENTE:

ORARIO ATTIVITA’

8.00-9.00 INGRESSO/ACCOGLIENZA

9.00-12.00 ATTIVITA’ LUDICO-EDUCATIVE

12.00-14.00 PAUSA PRANZO (AL SACCO)

14.00-15.30 ATTIVITA’ LUDICO-EDUCATIVE

15.30-16-30 RIENTRO - MERENDA

16.30-17.00 USCITA

LUOGO
Le attività si svolgeranno presso una delle sedi della Cooperativa Mindpower sita ad Aosta
in Via Challand, 32. Tutte le attività si svolgeranno principalmente all’aperto all’interno del
comune di Aosta e si prevede di stare in luogo chiuso solo in caso di maltempo.

COSTI
Il costo del centro estivo è di 140,00 euro per l’intera settimana comprensivo di
assicurazione. Sono esclusi il pranzo al sacco e le merende che sono da portare.
E’ previsto uno sconto del 10% per l’iscrizione del secondo figlio (non sul totale nìma
sull’iscrizione del secondo figlio).

INDICAZIONI IMPORTANTI
COSA PORTARE Al CENTRO ESTIVO: cappellino, abbigliamento comodo e pratico,
scarpe comode e leggere o sandali, felpa e K-Way in caso di maltempo, zaino, plaid, piccola
borsa frigo per il pranzo al sacco e borraccia per l’acqua.

NORME SANITARIE PER IL CENTRO ESTIVO
La frequenza ai centri estivi presuppone un buono stato di salute, sia perché il bambino
possa serenamente partecipare ai vari momenti comunitari, sia perché il soggetto malato
non divenga fonte di contagio per gli altri. Può succedere che siano gli educatori a chiedere
ai genitori che il bambino sia congedato dal centro estivo se in evidente stato di sofferenza,
anche in assenza di sintomi manifesti. Gli educatori non sono tenuti a somministrare farmaci
all’interno del centro estivo

https://drive.google.com/file/d/1YF5PyiJ4OmXG1fmK53DprUxBm2QGYK7u/view?usp=drive
_link

PER INFORMAZIONI

CENTRO ESTIVO MINDPOWER ESTATE ATTIVA-MENTE

mindpower.ao@gmail.com

TEL +39 339 487 7397 +39 338 397 1771
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